
 

 

Handdagarna Uppsala 
23–24 mars 2023 

 
 

Preliminärt program 
Torsdag: 
08.30 – 09.15  Registrering 

  Fika, mingel och besök hos utställare 
 

09.15 – 09.30  Uppsala hälsar välkommen 

  Praktisk info 
 

09.30 – 11.00  Nationellt vårdprogram för tumbasartros 

Monica Wiig, överläkare Handkirurgmottagningen Akademiska Sjukhuset 
 Ulrika Levquist, leg. Arbetsterapeut och förbättringsledare, Köpings lasarett.  

 

11.00 - 11.45       Operation eller mobilisering vid spiralfraktur i metakarpalben?   
- resultat från Uppsalastudie ”Nonoperative Versus Operative Treatment for Displaced Finger Metacarpal 
Shaft Fractures A Prospective, Noninferiority, Randomized Controlled Trial” 
Fredrik Peyronsson, ST-läkare Handkirurgmottagningen Akademiska sjukhuset 
Ylva Foucard Gollbo, leg. Sjukgymnast Handkirurgmottagningen Akademiska sjukhuset 

 

11.45 – 13.00  LUNCH 

  Mingel och besök hos utställare 
 

13.00 – 13.30  Nyheter från utställare 

 

13.30 - 14.15  Rekonstruktiv möjlighet vid hög ulnarisskada  
  Asif Aslam, bitr. överläkare Handkirurgmottagningen Akademiska sjukhuset 
  Kari Akre-Roos, leg. Arbetsterapeut Handkirurgmottagningen Akademiska sjukhuset 
 

14.15 – 15.00  ”Tass-taktil” rehabilitering med Sjukhushund  

Ann Edner, överläkare Intensivvårdsavdelningen för nyfödda 95F 
Akademiska Barnsjukhuset  

 

15.00 – 15.30  FIKA 

  Besök hos utställare 
 

15.30 - 16.30  Handterapi i världen 

  Margareta ’Maggi’ Persson, leg. Arbetsterapeut Artronova, Uppsala 
 
 
 
 

18.00  MIDDAG på Sven Dufva 

  Dag Hammarskjölds Väg 40, 752 37 Uppsala 

 
 

 

Plats: Gunnesalen, Psykiatrins hus 
Ingång 10, Akademiska sjukhuset, 751 85 Uppsala 



 

 

 Handdagarna Uppsala 
23–24 mars 2023 

 

 

Preliminärt program 
Fredag:  
08.30 – 09.00  Rapport från EFSHT och IFSHT 
 

09.00 – 10.00  Handtransplantion, ”Två nya händer och en ny bättre vardag” 

  Maria Tenfält, leg. Arbetsterapeut Handkirurgmottagningen  
Sahlgrenska Universitetssjukhuset 
Annika Dahlgren, Överarbetsterapeut, Handkirurgmottagningen  
Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

 

10.00 – 10.30  FIKA 

  Mingel och besök hos utställare 
 

10.30 – 11.45  Årsmöte 

 

11.45 – 12.30  LUNCH 

  Mingel och besök hos utställare 
 

12.30 – 13.30   FreePapers 
  Har du något intressant att dela med dig av? Ett patientfall, en pågående studie eller 

annat kul? Ordet är ditt (men anmälan krävs, senast 23/2)!  
 

13.30 – 14.00  Avslutning och presentation av nästa års värdklinik 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Färdigt program kommer att finnas på hemsidan senast 23/3 

 

Plats: Gunnesalen, Psykiatrins hus 
Ingång 10, Akademiska sjukhuset, 751 85 Uppsala 


